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ここが一番大事なところだよ！ 

時間をかけてじっくり考えよう！ 
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まず 1 つの大きなテーマを 

きめて 

そのテーマから 

←思いつく言葉を 

どんどん書いていこう！ 

←一番伸びていったところが 

きみのテーマになるよ！ 
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全部うまらなくても大丈夫
だいじょうぶ

！ 

どうしてかな？と考えてみよう！ 

「いつ？」「だれが？」「どうやって？」

と考えてみるといいよ！ 
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【例】テーマは『木の実』にしたよ。調べようと思った

「きっかけ」は、ぼくは木の実が大好きだから！ 

鳥以外にも木の実をたくさん食べる動物がいるか 

気になったからだよ。 

「予想」は「リス」だと思う！本当はどうなんだろう？ 
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図書館のスタッフに聞いてみよう！ 

 

 

図書館で本が探
さが

せたら、本を開いて 

調べたいことを探
さが

していこう！ 

調べたことは記録カードに書いてね。 

本は 1冊
さつ

だけじゃなくて、 

必ず３冊
さつ

以上使おう！ 
 

わからないときは本を調べるための本を使ってみよう！ 

図書館には意味を調べる辞書や図鑑
ず か ん

など、 

調べものに役立つ本がたくさんあるよ。 

図書館の本は「分類」というルールで分けられていて、 

探
さ が

しやすくなっているよ。図書館のたなには同じ 

仲間の本が並
な ら

んでいるので、となりの本もみてみよう。 

「分類」について詳
く わ

しくは次のページで紹介
しょうかい

するよ。 

本を探
さ が

すお手伝いをするのも

図書館スタッフのお仕事だよ。 
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０ 調べる 百科事典・雑学
ざつがく

 

１ こころ 考え方・ 宗 教
しゅうきょう

・占
うらな

い 

２ 歴史
れ き し

・地理 歴史
れ き し

・伝記・地理 

３ 社会 仕事・政治
せ い じ

・文化・行事 

４ 自然科学 宇宙
う ち ゅ う

・生き物・体のしくみ 

５ 技
ぎ

術
じゅつ

・工業 乗り物・環境
かんきょう

・料理 

６ 産業 農業・園芸・ペット 

７ 芸 術
げいじゅつ

・スポーツ 音楽・スポーツ・あそび 

８ ことば 国語辞典・外国語・作文 

９ 読み物 読み物・詩・俳句
は い く

 
 

 

こんなふうに仲間分けされているので、 

本をすぐに見つけることができるんだよ。 

分類が分かれば自分で本を探
さ が

すことだって 

できるよ！ 
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インターネットで探
さ が

すのに向いているものは・・ 

(１) 流行っている言葉や人の名前など、辞書や百科事典を 

引いても出てこない言葉を探
さ が

すとき 
(２) 調べたいものが何か全然分からないとき 

順番をいれかえて検索
け ん さ く

してみよう! 

キーワードは短い方がいいよ! 

注意！ 

インターネットの文章は、簡単
かんたん

に書きかえられるので、

インターネットで調べたことは、 

自分のまとめには使えません！ ☠ 
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もっと詳
くわ

しく知りたいときは、博物館や動物園、 

水族館などへ行ってみよう！ 

実物に触
ふ

れたり、様々な専門書
せんもんしょ

を見たり、 

飼育員
し い く い ん

さんなどの専門家
せ ん も ん か

に話を聞くこともできるよ。 

 

 

調べたことは「記録カード」に記録して、後でもう一度調べた

いと思ったときに、どの本を使って調べたか分かるようにし

ておこう！ 
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記録カードを整理すると、自分が何を調べ・考えて 
今の考えになったのかということがはっきりするよ。 
また何ができて、何ができていないのかということが 
分かるよ。 
⇒新たな疑

ぎ

問がでてきたらもっと調べよう！ 
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いよいよ作品を仕上げていきます。 

どういう順番で書いていくか、きちんと考えてからまとめて

いくのが良い作品を作るコツです！ 
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まずは「はじめに（序論
じょろん

）」を書いてみましょう！ 

 

ぼくが『木の実』をテーマにした理由は 

ぼくは木の実が大好きだから、もっと 

木の実に詳
くわ

しくなりたいと思って 

木の実を調べることにしたんだ！ 
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次にまとめの中心になる「本論
ほんろん

」です。 

p.15 の整理のポイントでもあったように、 

“考えたこと”ではなく、“事実”を書きましょう 

予想は p.6 のドーナツチャートで 

予想したことを書こう！ 

ぼくは木の実をたくさん食べる生き物は 

リスだと予想したよ！ 

だけど図書館の本で調べていったら 

……と 

書いてあったよ。 

 



19 
 

 

調べたことが書けたら、つぎは「おわりに（結論
けつろん

）」です。 

 

調べてわかった時にどんな風に思ったかな？ 

おどろいたことや「なるほど」と納得
なっとく

したこと

があれば書いてみよう。 

「うーん」と疑
ぎ

問に感じたなら、ちがう本でも

調べてみるといいね。 
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・目次   …ｐ.1 

・木の実の歴史
れ き し

 …ｐ.3 

・木の実の種類 …ｐ.9 

・まとめ  …ｐ.15 

参考
さんこう

文献
ぶんけん

リスト …ｐ.25 

 

 

わたしの作品の目次はこんな感じです！ 
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かならず 以上書こう！ 

  

これで終わりです！おつかれさま♪ 

応募
お う ぼ

カード※に記入して、ノリかテープで 

しっかりと作品に貼
は

って、 

学校または図書館に持ってきてくださいね！ 
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百科事典は、世の中のいろんなことがのっている本です。 

調べるのに困
こ ま

ったときには大活躍
だ い か つ や く

！ 

百科事典の中で、これはおもしろそう！という言葉を 

見つけたら、その言葉をもう一度百科事典で引いてみよう。 

 

①索引
さ く い ん

を使おう！ 

索引
さ く い ん

はあいうえお順に言葉がならんでいて、 

そこをみればどの事柄
ことがら

が、本のどのページにのっている

かが分かるようになっています。ポプラディアなどの

巻数
か ん す う

の多い事典などは索引
さ く い ん

だけの巻
か ん

もあるよ。 

 索引
さ く い ん

は事典の後ろのほうにあるよ！ 

 ～番外編
ば ん が い へ ん

～ 
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②つめをみよう！ 
本の背の反対側にある色分けされた部分のことを 

「つめ」というよ！ 

１つの色のかたまりで、「あ」のつく名前のものの仲間・

「い」のつく名前のものの仲間と分かれていて 

探
さ が

しやすくなっているよ。 

たとえばポプラディアで“木の実”と引いてみると、 

と、５巻の p.37 に書かれていたよ！ 



24 
 

②テーマの内容を調べるときは、必ず公立の図書館または 

学校図書室を使ってください。 

※泉佐野市立図書館には、「調べたいテーマの内容」を相談できる 

スタッフがいます。スタッフに相談すると、調べたいテーマの資料
し り ょ う

が早く見つかるかも！ 

① 作品のサイズとページ数 

B4 サイズまでの大きさで 1 ページから 50 ページまでの作品 

※表紙・目次・資料集・参考の文献
ぶ ん け ん

一覧
い ち ら ん

は含
ふ く

みません。 

③調べたときに使った資料名と図書館名を 

「参考
さんこう

・引用
いんよう

文献
ぶんけん

一覧」に記載
き さ い

してください。 

※「参考
さ ん こ う

・引用
い ん よ う

文献
ぶ ん け ん

一覧
い ち ら ん

」は、必ず作品の巻末
かんまつ

につけて下さい。 
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